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AUSSCHREIBUNG 
 

Sachsen-Thüringen-Pokal 2024 / 2025 
 

PRÄAMBEL 
 
Der „Sachsen-Thüringen-Pokal“ ist eine regionale Wettkampfserie des Sächsischen Eissportverbandes 
e.V. und des Thüringer Eis- und Rollsportverbandes e.V. im Eisschnelllauf für Nachwuchs-Sportler der 
Altersklassen F1, F2 und E1. Ausrichter der jeweiligen Wettbewerbe sind die jeweiligen 
Mitgliedsvereine des Landesverbandes an den Wettkampforten. Zusätzlich zu dieser Ausschreibung 
sind die einzelnen Ausschreibungen der jeweiligen Pokalwettkämpfe zu beachten. 
 
Teil des Sachsen-Thüringen-Pokals 2024 / 2025 sind folgende Pokalwettkämpfe: 
 

1. Pokalwettkampf  am Samstag, 16.11.2024  in Chemnitz 
2. Pokalwettkampf am Samstag, 14.12.2024  in Dresden 
3. Pokalwettkampf am Samstag, 11.01.2025  in Crimmitschau 
4. Pokalwettkampf am Sonntag, 16.02.2025  in Erfurt   (Finale) 

 
Teilnahme- - alle Vereine des Sächsischen Eissportverband e.V. 
berechtigte: - alle Vereine des Thüringer Eis- und Rollsportverband e.V. 
 - offen für alle weiteren Mitgliedsvereine der Deutschen Eisschnelllauf- und 

Shorttrack Gemeinschaft e.V. (DESG) 
 
Wertungsklassen:  1. Altersklasse F1 weiblich  – kurze Schlittschuhschiene 
 2. Altersklasse F1 männlich  – kurze Schlittschuhschiene 
 3. Altersklasse F1 weiblich  – lange Schlittschuhschien 
 4. Altersklasse F1 männlich – lange Schlittschuhschiene 
 
 5. Altersklasse F2 weiblich  – kurze Schlittschuhschiene 
 6. Altersklasse F2 männlich  – kurze Schlittschuhschiene 
 7. Altersklasse F2 weiblich  – lange Schlittschuhschiene 
 8. Altersklasse F2 männlich  – lange Schlittschuhschiene 
 
 9. Altersklasse E1 weiblich – lange Schlittschuhschiene 
 10. Altersklasse E1 männlich – lange Schlittschuhschiene 
 
Schlittschuh-  - KURZ:  kurze Schlittschuhschiene 
Kategorie: - LANG:  lange Schlittschuhschiene (feste Eisschnelllauf- oder Short-Track-

Schiene) 
 
 Ein Wechsel des Schlittschuhmaterials und damit ein Wechsel der 

Wertungsklasse innerhalb eines Wettkampfes ist nicht möglich. 
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Wettkampfstrecken:  je Pokalwettkampf sind 3 Einzelstrecken und ein Staffel-/ Teamwettbewerb je 
Wertungsklasse ausgeschrieben,  
siehe Ausschreibungen der einzelnen Pokalwettkämpfe 

 
Staffel-/ 3 Kategorien, jeweils weiblich und männlich zusammen: 
Teamwettbewerb:  - F1 / F2 KURZ 

- F1 / F2 LANG  
- E1 LANG 
 
Die Staffel-/ Teamwettbewerbe erfolgen wertungsklassenrein als 
Vereinsteams. Mit Zustimmung der Wettkampfleitung kann ein Team auch 
vereinsübergreifend gemeldet werden (Vereinsstaffel vor Mix-Teams). Die 
Mix-Teams werden bei den Platzierungen beachtet. 
 
Ausnahme: wenn ein oder mehrere Sportler in der Wertungsklasse F1/F2 lang 
zu viel sind, dann ist ein Hochziehen in die Wertungsklasse E1 lang erlaubt, um 
eine weitere Vereinsstaffel zu ermöglichen. 
 

Wertung: Wenn bis zum Wettkampfbeginn (ca. 1h vor dem ersten Start) weniger als 3 
Sportler der jeweiligen Wertungsklasse am Start wären, laufen weiblich und 
männlich der jeweiligen Altersklasse und Schlittschuhkategorie zusammen und 
werden gemeinsam für den Pokalwettkampf gewertet. 

 
 je Pokallauf 

- Mehrkampfwertung über alle 3 Einzelstrecken je Wertungsklasse als  
Platz-Punkt-Wertung  
-> Sieger ist der Sportler mit der niedrigsten Punktzahl 
     Platz 1 = 1 Punkt, Platz 2 = 2 Punkte, Platz 3 = 3 Punkte, usw. 
     DQ, DNF, DNS, WDR = letzter Platz 
 

- Staffel/ Team-Wertung je Kategorie 
-> Sieger ist die Staffel / das Team mit der schnellsten Zeit 

 
 Gesamtwertung  

- Punkteaddition der Mehrkampfwertungen aller 4 Pokalwettkämpfe je 

Wertungsklasse 

-> Sieger ist der Sportler mit der niedrigsten Gesamtpunktzahl 

- Sportler, die an einem Pokalwettkampf nicht teilgenommen haben, 

erhalten für diesen Pokalwettkampf die höchste vergebene Punktzahl des 

Mehrkampfes der jeweiligen Wertungsklasse, plus 3 Punkte 

- Wechselt ein Sportler die Schlittschuhkategorie in der laufenden Saison, so 

werden die bereits erreichten Punkte der Gesamtwertung in die neue 

Wertungsklasse mitgenommen. Eine Platzierung in der Gesamtwertung 

erfolgt nur in der neuen Wertungsklasse. 
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 Vereinswertung 

- Punkteaddition der Mehrkampfwertung je Pokalwettkampf des besten 
Sportlers des jeweiligen Vereins in der jeweiligen Altersklasse (unabhängig 
der Schlittschuhkategorie)  
o bei keiner Teilnahme ist analog der Gesamtwertung zu verfahren: 

höchste vergebene Punktzahl des Mehrkampfes der jeweiligen 
Wertungsklasse, plus 3 Punkte  
-> für die Altersklassen F1 bzw. F2 in der Wertungsklasse mit der 

geringen Anzahl an Sportlern (KURZ oder LANG) 
 
zusammen mit 
 

- Punkteaddition des Platzes des besten reinen Vereinsteams je 
Pokalwettkampf in der jeweiligen Altersklasse (unabhängig der 
Schlittschuhkategorie) 
o Platz 1 = 1 Punkt, Platz 2 = 2 Punkte, Platz 3 = 3 Punkte, usw. 
o DQ, DNF, DNS, WDR = letzter Platz 
o keine Teilnahme = letzter Platz plus 1 Punkt 

für die Altersklassen F1 / F2 in der Wertungsklasse mit der geringen 
Anzahl an Teams (KURZ oder LANG) 

 
 Der Verein mit der niedrigsten Punktzahl über alle Einzel- und Staffel- / 

Teamwettbewerbe ist Pokalsieger des „Sachsen-Thüringen-Pokal 2024 / 2025“. 
 
Auszeichnungen:  je Pokallauf  

- Mehrkampf je Wertungsklasse: Platz 1 - 3 kleine Pokale 
     Platz 1 - 6 Urkunden 

- Staffel / Teamwettbewerb:   Platz 1 - 3 Medaillen + Urkunden 
  
 Gesamtwertung zum Pokalfinale 

- je Wertungsklasse :   Platz 1 - 3 Pokale 
     Platz 1 - 6 Urkunden 

 
 Vereinswertung zum Pokalfinale 
 Platz 1 erhält einen großen Wanderpokal. 
 
Meldegebühr:  10,00 € pro Sportlerin / Sportler 
 
 Sämtliche Kosten der Wettkampfreise gehen zu Lasten der teilnehmenden 

Vereine. 
 
Sonstiges:  Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird auf die Verwendung der 

gendergerechten Sprachform verzichtet. Sämtliche Personen- und 
Funktionsbezeichnungen gelten gleichermaßen für alle Geschlechter. 
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AUSSCHREIBUNG 
 

Sachsen-Thüringen-Pokal 2024 / 2025 - 1.Pokallauf Chemnitz 
 
 

Veranstalter: Sächsischer Eissport Verband e.V. und Thüringer Eis- und 
Rollsportverband e.V.  

Ausrichter: Eisschnelllauf Club Chemnitz e.V. 
  
Leiter der Veranstaltung: Yves Röher 
Sportliche Leitung: Katrin Dehs 
  
Termin: Samstag, 16.11.2024 
  
Teamleaderbesprechung: 09:00 Uhr, im ehemaligen Zielhaus 400m Bahn 
Startzeit: 10:00 Uhr 
  
Meldung: per SSCM: sscm.speedskatingnews.info 
  
Meldeschluss: Dienstag, 12.11.2024, 18:00 Uhr 
  
Auslosung: Freitag, 15.11.2024, intern 
  
Einzelstrecken AK F1  w/m kurze Kufe  2x 100 m, Massenlauf (ML) ½ Runde 

AK F1  w/m lange Kufe  2x 100 m, Massenlauf (ML) 1 Runde 
AK F2 w/m kurze Kufe  2x 100 m, Massenlauf (ML) ½ Runde 
AK F2 w/m lange Kufe  2x 100 m, Massenlauf (ML) 1 Runde 
AK E1  w/m lange Kufe  2x 100 m, Massenlauf (ML) 1 Runde 

  
Staffelwettbewerb AK F  w/m kurze Kufe  Staffel 4x 1 Runde 

AK F  w/m lange Kufe  Staffel 4x 1 Runde 
AK E1  w/m lange Kufe  Staffel 4x 1 Runde 

  
Massenlauf (ML): Die Startaufstellung erfolgt nach Auslosung.  

Das Tragen von Schutzausrüstung gemäß DWO ist verpflichtend.  
 
Start:  ½ Runde = verlängerte Linie 1.000m Ziel auf der  
  Wechselgerade 
  1 Runde = Start MSL 
Zieleinläufe:  500 m Ziel 

  
Staffel: Bestehend aus 4 Läufern jeder Startkategorie, unabhängig vom  

Geschlecht (weiblich/männlich mixed). Jeder Läufer absolviert eine 
Runde. Start ist am 500m-Start und Ziel am 500m-Ziel. Der 
Wechselraum bei Staffeln ist zwischen 500 m Start und 500 m Ziel. 

http://sscm.speedskatingnews.info/
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Die Staffelzusammensetzung erfolgt altersklassenrein. Staffeln dürfen 
nur mit Startern der jeweiligen Altersklassen an den Start gehen. Der 
Einsatz jüngerer Sportler ist nicht gestattet.  
 
Ausnahme: wenn ein oder mehrere Sportler in der Wertungsklasse 
F1/F2 lang zu viel sind, dann ist ein Hochziehen in die Wertungsklasse 
E1 lang erlaubt, um eine weitere Vereinsstaffel zu ermöglichen – 
altersklassenrein geht vor Hochziehen, es wird von hinten aufgefüllt. 
 
Alle Trainer stehen außerhalb der Eisfläche. Nur die Teilnehmer des 
aktuellen Laufes befinden sich auf dem Eis. Das Loslaufen/Losschicken 
des Staffelläufers (außer Startläufer) erfolgt von außen. Vereinsstaffeln 
gehen vor Renngemeinschaften. In Sonderfällen kann eine Staffel auch 
vereinsübergreifend gemeldet werden. Dieses bedarf jedoch der 
Zustimmung durch die Wettkampfleitung. Vereinsübergreifende Staffel 
gehen nicht in die Gesamtwertung ein. 

  
Meldegebühr:  10,00 € pro Sportler 

Nachmeldungen gemäß DWO – 15,00 € pro Sportler 
Abmeldegebühr, ohne Ärztliches Attest: 5,00 € pro Sportler 
Nachmeldungen/Abmeldungen erfolgen schriftlich auf folgende 
Mailadresse: Wettkampfbuero.ES@Eissport-Sachsen.de 

Die Meldegebühr ist in bar am Wettkampftag zu entrichten. 
  
Besondere Bestimmungen: Es gelten die Bestimmungen der Deutschen Wettkampfordnung (DWO). 

Ein Wechsel des Schlittschuhmaterials ist innerhalb eines Wettkampfes 

nicht möglich. 

 

Sind weniger als 3 Sportler gemeldet, wird in der jeweiligen Altersklasse 

weiblich und männlich zusammengelaufen und gewertet. 

  

Haftung: Das Betreten der Eisbahn erfolgt für die Sportler und Betreuer auf  

eigene Gefahr. 

 

Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für abhandengekommene 

und/oder zerstörte Gegenstände sowie körperliche Schäden.  

  

Sonstige Hinweise: Wir weisen darauf hin, dass es sich bei dem Wettkampf um eine 

öffentliche Veranstaltung handelt. Wir behalten uns vor, Bild-, Ton- und  

Videoaufnahmen von beteiligten und Gästen sowie Ergebnislisten zu 

Zwecken der Öffentlichkeitsarbeit zu erstellen, zu verarbeiten und zu 

verbreiten, soweit diese nicht im Einzelfall widersprechen. 

Rechtsgrundlage ist dabei Art. 6 Abs. 1 lit. f DSGVO.  
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